
                 
                                                                                                        

 

13. Jahrestagung 
des Landesverbandes Thüringen für Prävention und Rehabilitation von Herz-Kreislauferkrankungen e.V. 

 

 Der adipöse Herzpatient  
 

Samstag, 06. März 2010  in der m&i-Fachklinik Bad Liebenstein 
 
 
 

08.30 - 09.00 Uhr  Industrieausstellung  
09.00 - 09.10 Uhr  Begrüßung Dr. Holm Rübsam 

Vorsitzender des 
Landesverbandes 

09.10 - 09.55 Uhr  Die Adipositasepidemie 
Ursachen und Folgen sowie aktuelle 
Therapieprinzipien 

Prof. Dr. Matthias Blüher 
Klinik für Endokrinologie 
Uniklinik Leipzig 

09.55 - 10.30 Uhr  Industrieausstellung und Pause  

10.30 - 11.15 Uhr  Adipositas und körperliches Training Peter Dohmann 
ccb – Herzwerk 
Frankfurt 

11.15 - 11.30 Uhr  Diskussion und Abschluss  

11.40 - 13.00 Uhr  Parallelveranstaltungen  

  Mitgliederversammlung Landesverband Dr. Holm Rübsam 
Vortragsraum 

  Reanimationstraining Klinik für  Kardiologie 
Sporthalle 

  Klinikführung Frau Wida-Vogel 

ab 12.00 Uhr  Mittagessen  

 
 
 
Weiterbildungspunkte der LÄK Thüringen sind beantragt, weiterhin ist die Veranstaltung durch den TBRSV e.V. für 
Übungsgruppenleiter anerkannt. 
 
 

 


